
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ちきゅうのこどもほいくえん 年間テーマ『ゆめとこころを膨らまそう』１歳児   「やってみたいな いーっぱい」 

                                 ２歳児   「ひとりでするの てつだってね」 

IC （1.2 歳児）🍋🍊 
  

 

肌に触れる風も段々と冷たくなり、晩秋の気配が感じれるようになりました。子どもたちは園庭に 

出ると身体を思い切り動かし、衣服も汗ばむほどです。朝晩の冷え込み、日々の寒暖差に体調を崩し 

やすい時期となります。手洗い、衣服の調整など工夫して体調管理に気を付けながら過ごしていきたい

と思います。 

10 月の子どもの様子 

生活の流れの見通しが立ち、次は何をするのかを理解し、自らやろうとする姿が増えたそらぐみさん。

まだまだ「やって」「これできないよ」と甘える姿もありますが、お手本を見せたり、保育者が少し 

手を添えたりすることで最後まで行えます！身体の動かし方もどんどんダイナミックになり、 

片足ジャンプ・走る・ぶら下がるなど安定して動かしています。 

そらぐみさんはお友達との簡単な言葉でのやり取りや、一緒に遊ぶことを楽しんでいます。 

お友達と同じことがしたい、同じ道具を使いたい…様々な理由から時には喧嘩になってしまうことも 

ありますが、「私は嫌だったよ」「遊びたかったよ」「一緒にやりたいの」と自分の思いを言葉にし、 

伝えようとしています。保育者が仲立ちしてお互いの話を聞くこともありますが、自分たちで解決 

しようとする姿が増えてきました。温かく見守っていきたいと思います。 

また、この時期の子ども達は空想の話をしたりもします。何か気になることなどございましたら、 

お気軽にお声がけくださいね！ 

はなぐみさんは少しずつできることが増えてきて、簡単な言葉や仕草で保育者、お友達に思いを 

伝える姿があります。園庭ではジャングラミングのはしごに上ったり、平均台など細いところを 

歩いたり、棚や箱の中に入ってみたり…どう歩いたら落ちないで渡れるのか、どうすれば頭を 

ぶつけずにはいれるのか、自分の身体の大きさを確認しています！転んでしまった、ぶつけて 

しまったことを経験することで次はどのようにしようか自分で考えています。 

動きも活発になってきたので大きな怪我に繋がらないように環境を整えていきたいと思います。 

園庭では花壇の花や虫、植物様々な自然物に興味を持ち、指差しや「あれ何？」「これ何？」と 

確認しています。図鑑や絵本で名称や動きを確認していましたが、実際に本物が動く姿を見ると 

目をキラキラさせて夢中になる子は３０分ほど観察をしていますよ！ 

 

 

☆お仕事紹介☆パズル☆ 

 自分で考え「自分でやりたい！」という欲求を満たしてくれます。 

 「間違いの訂正」というしくみが組み込まれているので、 

こどもは大人の力を借りなくても、その作業が正しく出来たかどうか 

自分で判断できます。また、微細な手指の運動になるので、 

将来の「書き方の洗練」にもつながります。 

  お部屋では、パズルに集中して 2,30 分も繰り返している姿、 ｢できない～！」と悩み悔しがる姿、 

「せんせい！できた！」と満足そうに元の場所に自ら片付けにいく姿が見られます。    

一人一人の発達に合わせて、形、大きさ、つまみの有無など様々なパズルを 

楽しんでいます。 

 

やきいもグーチーパー 

こぎつね 

  
おたんじょうびおめでとう！ 

     

  ６日 せいごくん（2歳）    

  １９日はるかちゃん（2歳） 

・今年はポートフォリオにて日々の運動遊びの様子

をお伝えさせていただきます。 

 

 

・引き取り訓練について 

１１月１１日(金)１６時から引き取り訓練を 

行います。実際に地震が起きたことを想定して 

この機会に是非ご家族で集まる場所や、仕事場 

から園までどのくらいかかるのか歩いてみる、

防災グッズを点検する、より安全な避難先など

確認をしてみてください！ 

・保育室は床暖房を完備しておりますので、真冬でも暖かく 

過ごせます。裏起毛やヒートテック素材のもの、長袖の肌着は 

熱くなりすぎてしまいますので、調整しやすい綿素材の衣服を 

ご用意お願い致します。 

・登園時に着用している上着を着て散歩や園庭遊びを行います。

外遊びでは例年かなり汚れることが予想されます。 

汚れても良い上着、フードなしのものでの登園にご協力よろしく

お願い致します。 

また、上着掛けに自分で上着がかけられるように「フープ紐」を

付けて頂くようご協力お願い致します。（タグ部分にゴム紐を 

付けて頂く方法が簡単です） 

・季節も変わり衣服を新調することも増えてくるかと思います 

衣服には必ず名前のご記入をお願い致します。 

 
☆移行の様子☆ 

 幼児棟での活動が楽しみで、朝から「早く行きたい！」と期待の声が上がっています。 

お仕事では工具セットやガラスビーズで指輪作りにも挑戦しています。また、同じ花を生ける

活動でも水切りをし、断面をルーペで観察してから生ける…などより複雑で少し難しい活動が

子ども達の興味を刺激しているようです！1 日 1 時間ほどの移行もお友達によっては来月から

完全移行となりますね。新しいクラスへ安心して入っていけるようにまだ幼児棟に行って 

いないお友達も少しずつ機会を増やして行きます。 

だいちさんから上がってきているお友達も少しずつ慣れ、室内探索を楽しんでいます。 


