
ちきゅうのこどもほいくえん成城　園長殿

クラス

園児氏名

受診日 　  　年　　月　　日 医療機関名

インフルエンザ（　　　型） 処方薬　　 服用期間

　　　  　　  年　　　　月　　　　日

　　　  　　  年　　　　月　　　　日

症状軽快（新型コロナ） 　　　  　　  年　　　　月　　　　日

下記の項目を確認し、条件を満たしていたら□にチェックを入れてください

□　発症した後5日を経過しました。

□　インフルエンザ：解熱した後3日発熱がありません。
　　　　（解熱後再度発熱した場合はカウントやり直し）

□　新型コロナウイルス：症状軽快後、1日以上症状悪化せず過ごしています

上記の2項目基準を満たし、集団生活に支障がない状態と判断しますので登園いたします

年　 　  月　　   日　　保護者氏名 印

・医療機関を受診し、インフルエンザ・新型コロナウイルスと診断を受けたら保育園にご連絡ください。

・保育園は乳幼児が集団で長時間生活を共にする場です。感染症の集団での発症や流行をできるだけ

　防ぐことはもちろん、子どもたちが一日快適に生活できることが大切です。

・新型コロナウイルスの「症状軽快」は、解熱のみならず、咳・鼻水・食欲の状態を含めて軽快、回復しているかを

　見てください。

・お子さんが、集団生活に適応できる状態に回復してからの登園をするようにご配慮ください。　

インフルエンザ/新型コロナウイルス登園届
下記の太枠の中を保護者が記入して下さい。

　 　月　　日～　 月　　日　　

発症日（発症0日目）

解熱日（インフル）

新型コロナウイルス

診断名
○つける

インフルエンザ：「発症日を0日として5日経過」かつ「解熱した後3日を経過」
                       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊解熱日を0日目をカウント

新型コロナウイルス：「発症日0日として5日経過」かつ「症状軽快後、1日経過」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊症状軽快日0日目とカウント

参
考



★インフルエンザの登園カウント表

発症日

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

発症後１日目に解
熱した場合

熱 解熱 １日目 ２日目 ３日目 ✖
登園OK

発症後２日目に解
熱した場合

熱 熱 解熱 １日目 ２日目 ３日目
登園OK

発症後３日目に解
熱した場合

熱 熱 熱 解熱 １日目 ２日目 ３日目
登園OK

★新型コロナウイルスの登園カウント表
発症日

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

発症後３日目に症
状軽快した場合

熱 熱 熱 症状軽快 　1日目 ✖
登園OK

発症後４日目に症
状軽快した場合

熱 熱 熱 熱 症状軽快 1日目
登園OK

発症後５日目に症
状軽快した場合

熱 熱 熱 熱 熱 症状軽快 １日目
登園OK

例
発症５日間（登園停止期間） 発症後５日を経過

（集団生活に戻る前に十分療養し、再登園は無理なく開始してください）

（解熱と発熱を繰り返す場合、最終的な解熱日を基準にしてカウントしてください。）

例
発症５日間（登園停止期間） 発症後５日を経過


